
               Porta tuo figlio in palestra  
                                                                                                                                                                                                                                           Lezioni di prova    

 

               

 

  

 

                                                                                                          ASD JU JITSU DRAGONE 

                                                                                  VIA BRIGNOLE 34 SANTENA (TO)                                                                                        

                                                                                          SITO  WWW.JJDRAGONE.IT  



  

  LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA 

8.00 TIZIANA             

9.00 TIZIANA   TIZIANA         

10.00 UNI3 ALESSIA TIZIANA UNI3 ALESSIA     

11.00 UNI3 ALESSIA   UNI3 ALESSIA     

12.00   ALESSIA     ALESSIA     

13.00               

14.00 ALESSIA   ALESSIA         

15.00 ALESSIA   ALESSIA         

16.00 ALESSIA   ALESSIA         

17.00 ALESSIA   ALESSIA         

18.00 JU-JITSU JU-JITSU   JU-JITSU JU-JITSU     

19.00 JU-JITSU JU-JITSU   JU-JITSU JU-JITSU     

20.30 JU-JITSU JU-JITSU   JU-JITSU JU-JITSU     

20.30            

22.00            

 

 

INFO: GIANFRANCO BOTTASSO   347 3820353                        JU-JITSU ADULTI – JUDO 

                          LINO  GIORDANO  347 8484104               JU-JITSU BAMBINI – BRAZILIAN JJ        

                            ALESSIA NOBILE   333 7856198              GYMETHOD - PILATES - LEZIONI PRIV. 

                      TIZIANA COSTABILE  345 8398544                             GINNASTICA DOLCE          

                            LINO GIORDANO 347 8484104               NOVITA’ NUOVI CORSI DA OTTOBRE    

                                               mail :  posta@jjdragone.it 


